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Пояснительная записка 

к учебному плану среднего общего образования филиала МБОУ 

«СОШ  с.Анастасьино Калининского района Саратовской области» - 

школа в с.Широкий Уступ 

на 2024-2025 учебный год. 

1. Общие положения. 

Учебный план среднего общего образования филиала МБОУ «СОШ 

с.Анастасьино Калининского района Саратовской области» - школа в 

с.Широкий Уступ является документом, определяющим распределение 

учебного времени, отводимого на изучение различных учебных предметов 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, максимальный объем обязательной нагрузки учащихся.  
Учебный план среднего общего образования филиала МБОУ «СОШ 

с.Анастасьино Калининского района Саратовской области» - школа в 

с.Широкий Уступ на 2024-2025 учебный год разработан в преемственности 

с планом 2023-2024 учебного года, с учетом обновленного ФГОС среднего 

общего образования, на основании учебного плана ООП СОО с учетом 

федеральных образовательных программ среднего общего образования и 

обеспечивают выполнение требований СП 2.4.3648-20 и СанПиН1.2.3685-

21. 

 Содержание и структура учебного плана определяются требованиями 

обновленного ФГОС среднего общего образования, целями и задачами 

образовательной деятельности филиала МБОУ «СОШ с.Анастасьино 

Калининского района Саратовской области» - школа в с.Широкий Уступ, 

сформулированными в Уставе МБОУ «СОШ с.Анастасьино Калининского 

района Саратовской области», ООП СОО, в годовом Плане работы ОУ, 

Программе развития. 

Нормативно-правовая база реализации федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования: 

- Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 № 273-ФЗ (в редакции Федерального закона от 03.08.2018 № 

317-ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона "Об 

образовании в Российской Федерации»); 

- федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования (утвержден приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 мая 2012г.№413» (Зарегистрирован 

12.09.2022 №70034); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 

№ 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

мая 2012г.№413» (Зарегистрирован 12.09.2022 № 70034); 

 - Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27 декабря 

2023 года №1028 «О внесении изменений в некоторые приказы 
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Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего 

образования и среднего общего образования»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 января 

2024 года № 31 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства  

образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего образования и основного 

общего образования»; 

- Федеральная образовательная программа среднего общего образования 

(утвержденаприказомМинпросвещенияРоссииот18.05.2023 N371 

(Зарегистрирован в Минюсте России от12.07.2023 N74228)); 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» (утвержден Постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28.01.2021 г. № 2); 

- санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1/2.4.3598-20 

(постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 30.06.2020г №16, зарегистрировано в Минюсте России 

03.07.2020г., рег. номер 58824); 

- «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования» (утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021 № 115, с изменениями, внесенными 

05.12.2022г. №1063); 

- федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программначальногообщего,основногообщего,среднегообщегообразования;  

- нормативные правовые акты министерства образования Саратовской 

области, регламентирующие деятельность образовательных учреждений 

региона. 

Учебный план – это сертификат образовательного учреждения, 

определяющий продолжительность учебного года, длительность каникул; 

полный перечень предметов, изучаемых в данном ОУ. Учебный план 

является средством реализации базовых стратегических ориентиров школы - 

ее системы ценностных оснований, принципов жизнедеятельности, ее 

миссии и стратегических направлений функционирования и развития 

школы; инструментом координации и интеграции содержания образования, 

нагрузки учащихся, обеспечения преемственности в обучении и воспитании, 

основанием для планирования соответствующего ему научно-методического 

обеспечения учебно-воспитательного процесса, для разработки рабочих 

учебных программ. 

 



Филиал МБОУ «СОШ с.Анастасьино Калининского района Саратовской 

области» - школа в с.Широкий Уступ в 2024-2025 учебном году работает в 

следующем режиме: 

-обучающиеся 10-111 классов обучаются по 5-и дневной рабочей неделе с 

продолжительностью урока 40 минут; 

- обязательная недельная нагрузка обучающихся   не превышает норм, 

определенных Сан ПиНом 2.4.2.2128-10 и составляет 34 часа. 

Содержание учебного плана определяется образовательными целями ОУ 

относительно каждого уровня общего образования. В 10-м  11-м классах 

реализуются учебные программы среднего общего образования, дающие 

возможность изучать учебные предметы на базовом и углубленном уровнях, 

расширить возможности социализации учащихся, обеспечить 

преемственность между общим и профессиональным образованием, более 

эффективно подготовить выпускников школы к освоению программ 

высшего профессионального образования, усилить оздоровительную 

направленность, творческое использование средств физической культуры в 

организации здорового образа жизни. В 10-м  и 11-м классах реализуется 

программа универсального профильного обучения. 

Учебный год в филиала МБОУ «СОШ с.Анастасьино Калининского района 

Саратовской области» - школа в с.Широкий Уступ начинается 02.09.2024 и 

заканчивается 26.05.2025. 

 

2. Учебный план уровня среднего общего образования, 
реализующий ФГОС среднего общего образования филиала МБОУ 
«СОШ с.Анастасьино Калининского района Саратовской области» - 

школа в с.Широкий Уступ на 2024-2025 учебный год. 

Учебный план   является частью образовательной программы     среднего 

общего образования МБОУ «СОШ с.Анастасьино Калининского района 

Саратовской области», разработан в соответствии с ФГОС СОО и с учетом 

федеральных образовательных программ среднего общего образования. 

Учебный план   составлен в соответствии с правилами и нормами СП 

2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21 на пятидневный режим работы. 

Продолжительность учебного года  -34 учебные недели. Продолжительность 

урока 40 минут. Учебная недельная нагрузка   – 34 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная 

часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 



интересы обучающихся. Часы части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений, распределены следующим 

образом: 

В учебном плане 10 класса предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта. 

В 10-11 классах реализуются программы профильного обучения 

(универсальный профиль), а также организовано обучение по 

индивидуальному учебному плану. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 

Предметная область «Русский язык и литературы»,  включающая  

учебные предметы: «Русский язык» (базовый уровень),  «Литература» 

(базовый уровень).  
Предметная  область «Иностранные  языки», включающая учебные 

предметы: «Иностранный язык (немецкий)» (базовый уровень).  
Предметная область «Математика и информатика», включающая 

учебные предметы: «Алгебра и начала математического анализа» 

(углубленный уровень),  «Геометрия» (углубленный уровень), 

«Информатика» (базовый уровень).  
Предметная область «Естественно-научные предметы», включающая 
учебные предметы: «Физика» (базовый уровень), «Химия» (базовый 

уровень), «Биология» (углубленный уровень).   
Предметная область «Общественно-научные предметы», включающая 

учебные предметы: «История» (базовый уровень),  «Обществознание» 

(базовый уровень). 

Предметная область «Физическая культура», включающая учебный 
предмет «Физическая культура» (базовый уровень);  
Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины», 
включающая учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины» 
(базовый уровень). 
Индивидуальный проект 1 час в 10 классе.  

Часы из части, формируемой участниками образовательных отношений,  

используются для организации универсального профильного обучения в 10    

и 11 классах  следующим образом: 

- Элективный курс углубляющего характера по русскому языку «Русский 

язык: теория и практика» - 2 часа. 

 

 



Сетка часов учебного плана среднего общего образования универсального 

профиля филиала МБОУ «СОШ с.Анастасьино Калининского района Саратовской 

области» - с.Широкий Уступ   

на 2024-2025 учебный год 

  5-ти дневная неделя 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов в 

неделю 

   X XI 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и статистика У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология У 3 3 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая культура   Физическая культура Б 2 3 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 

 Индивидуальный проект  1  

ИТОГО  32 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 2 

Элективный курс  углубляющего характера по русскому 

языку «Русский язык: теория и практика» 

 2 2 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами 

и нормами 

 34  



План внеурочной деятельности (недельный) среднего общего 

образования 

филиала МБОУ «СОШ с.Анастасьино Калининского района Саратовской 

области" – школа в с.Широкий Уступ 

 

 

 

Внеурочная деятельность 

Направления 

деятельности 

Формы реализации Кол-во часов в неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть    

«Разговоры о важном»  информационно-просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и экологической 
направленности "Разговоры о 

важном" (понедельник, первый урок) 

1 1 

Формирование 

функциональной 
грамотности 

Формирование финансовой 

грамотности 

1 1 

Профориентационная 

работа 

Курс внеурочной деятельности 

«Россия – мои горизонты»» 

1 1 

Итого   3 3 

Развитие личности и 
самореализация 

обучающихся (занятия в 

хоре, школьном театре, 
участие в спортивных 

мероприятиях и др.) 

Спортивная секция  «Волейбол» 1 1 

Театральная студия 1 1 

итого  5 5 
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